
marcher

se mettre en marche, se mettre en mouvement,

être en marche, être en mouvement, 



une déambulation, pérégrination, 

un pèlerinage ?



	 errer,	flâner,	
 sans but, 

 courir vers, 
 une course contre la montre,
 courir contre le temps, 
 courir après, 
 suivre,



prendre un chemin, tracer sa route, inventer sa voie,

se promener, en forêt, en ville, à la montagne

le	flâneur	hors	du	temps,	hors	du	jeu,



 un itinéraire

 prendre la poudre d’escampette

longer,
suivre, 
rattraper, 
semer,
fuir,



 ramper, 
 se traîner, 
 lutter pour avancer, 
 reculer, 
 revenir, 
 se perdre, 
	 perdre	le	fil



 arriver, 
 partir, 
 quitter, 
 faire étape



 
 prendre son temps, 
 ne pas se presser,
 être lent, 
 se balader, 
 pas à pas,

faire une pause.
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